
DOCUMENTO ESTRATTO

un collegamento

Di cosa parlo? 
materia: INGLESE
argomento: DESCRIVO LA
PIRAMIDE E I CIBI CHE
CONTIENE (in inglese)

frase per collegare:

Di cosa parlo? 
materia: CUCINA
argomento: DESCRIVO UN PIATTO
O UN MENU  FATTO CON
PRODOTTI A KM 0/ SLOW FOOD

frase per collegare:

Di cosa parlo? 
materia: SALA
argomento: PARLO DI UN VINO
O COCKTAIL ABBINATO AL
PIATTO

frase per collegare:

FOOD
PYRAMID

alla base della piramide ci
sono anche la stagionalità e la

sostenibilità...

a questo piatto si potrebbe
 abbinare...

bisogna sempre fare attenzione quando si
beve durante i pasti se poi ci si deve

mettere alla guida..



Di cosa parlo? 
materia:  MATEMATICA/ ED.CIVICA
argomento: FORMULA DI WIDMARK
PER CALCOLARE IL TASSO
ALCOLEMICO

frase per collegare:

Di cosa parlo? 
materia: ALIMENTI
argomento: PARLO DELLA DIETA
MEDITERRANEA 

frase per collegare:

Di cosa parlo? 
materia: STORIA
argomento: LA BATTAGLIA DEL
GRANO DI MUSSOLINI

frase per collegare

Di cosa parlo? 
materia: ITALIANO
argomento: PIRANDELLO, LA
MASCHERA, L'UMORISMO

Gli alimenti che si trovano alla base della
piramide sono gli alimenti a base di gran,

come pane e pasta

Un autore che si distingue durante il periodo
fascista, e che firma anche il Manifesto degli

Intellettuali fascisti, è Luigi Pirandello

ritornando alla piramide, sappiamo
che è la rappresentazione grafica

della Dieta Mediterranea


