CATALOGO

attivita didattiche strutturate T.E.A.C.C.H.

PRESENTAZIONE

Sulla base della pratica clinica svolta con bambini con Disturbo dello Spettro Autistico, abbiamo
creato delle attivita, rifacendoci alle pubblicazioni di Schopler E., Lansing M.D., Waters L., Attivita
didattiche per autistici, (1995), Masson e successivamente quelle di Micheli E., Zacchini M.
(2001), Verso I'autonomia, Vannini.

Poiche negli anni la quantita di attivita e aumentata notevolmente, abbiamo sentito 1'esigenza di
organizzarle in un catalogo con lo scopo di renderlo fruibile dalle figure professionali che si
occupano di interventi psicoeducativi con persone con questa patologia.

Il catalogo é composto dalla foto dell'attivita e da una breve descrizione che permette di
individuarne 1'utilizzo e 'obiettivo.

Il catalogo rimane uno strumento che necessita ancora di essere perfezionato e continuamente
arricchito con nuove attivita sulla base delle singole esigenze degli studenti "speciali".

Le autrici:

Borini Maurizia, logopedista
Trambaiolo Eleonora, educatore professionale
Bega Barbara, educatore professionale



CATALOGO DELLE ATTIVITA

ATTIVITA N°1A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: collocare forme diverse e di colore
diverso al loro posto.

ATTIVITA N° 2 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA) E ABILITA FINO-MOTORIE

Attivita: avvitare dadi a bulloni dello stesso
colore.

ATTIVITA N° 3
ABILITA COGNITIVA
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Attivita: appaiare I'oggetto alla foto
corrispondente

ATTIVITA N° 4 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: abbinare il numero ala quantita
corrispondente




ATTIVITA N°5A
ABILITA COGNITIVA

Attivita: abbinare le carte a quelle
corrispondenti

ATTIVITA N°6 A
ABILITA DOMESTICHE

Attivita: classificare le stoviglie nel portaposate

ATTIVITA N° 7 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: associare forme di grandezza e colore
diverso

ATTIVITA N° 8 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: abbinare la figura al disegno e allo
spazio corrispondente




ATTIVITA N°9 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: abbinare la figura al disegno e allo
spazio corrispondente

ATTIVITA N° 10 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: completare un puzzle a due elementi

ATTIVITA N°11 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA) E COGNITIVE

Attivita: copiare una sequenza con forme
geometriche preparate, imitando il modello.

ATTIVITA N° 12 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: associazione tra I'immagine e
I’'oggetto in base alla loro funzione.




ATTIVITA N° 13 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: Associare I'oggetto all’azione

ATTIVITA N° 14 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: associare forme di grandezza diversa

ATTIVITA N° 15 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: abbinare di colori

ATTIVITA N° 16 A
ABILITA: INTEGRAZIONE OCULO-MANUALE E PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: collocare un oggetto in ogni spazio
vuoto




ATTIVITA N° 17 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: appaiare immagini uguali

ATTIVITA N° 18 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: abbinare I'oggetto a quello
corrispondente

ATTIVITA N° 19 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le figure in una tombola con
un modello

ATTIVITA N° 20 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: abbinare quantita ai numeri
corrispondenti




ATTIVITA N° 21 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

ATTIVITA N° 22 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: accoppiare le immagini appartenenti
alla stessa categoria

ATTIVITA N° 23 A
ABILITA DOMESTICHE

Attivita: apparecchiare con schema

ATTIVITA N° 24 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: discriminare i colori




ATTIVITA N° 25 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: abbinare i simboli alle parti del corpo
corrispondenti

ATTIVITA N° 26 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: associare forme di grandezza diversa

ATTIVITA N° 27 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: associare il simbolo al disegno
corrispondente

ATTIVITA N° 28 A
ABILITA PER IL TEMPO LIBERO

Attivita: riconoscere il disegno uguale e finire il
percorso




ATTIVITA N° 29 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: appaiare immagini uguali

ATTIVITA N° 30 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: associare la lettera iniziale della
parola nell'immagine alla lettera
corrispondente.

ATTIVITA N°31A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: mettere la quantita di oggetti
corrispondenti alle indicazioni.

ATTIVITA N° 32 A
ABILITA COGNITIVE

Attivita: ricostruire I'immagine di un
bimbo/bimba, sovrapponendo le parti al
modello




ATTIVITA’ N° 33 A
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)

Attivita: abbinare le tesserine uguali

ATTIVITA’ N° 34 A

Attivita: ricostruire la figura con le forme
geometriche, seguendo il modello

ATTIVITA' N° 35 A

Attivita: sovrapporre le tessere trasparenti con
i particolari all'immagine corrispondente
(completa o mancante di quel dettaglio)

ATTIVITA N° 36 A

Attivita: associare la cifra alla quantita di
animali raffigurati nelle immagini
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ATTIVITA N° 37 A

MRS

Attivita: sovrapporre le immagini uguali

Attivita: associare la stringa all'immagine
corrispondente

Attivita: inserire la figura che rappresenta lo
strumento che consente il passaggio tra il prima
e il dopo
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ATTIVITA N°1 M
ABILITA: INTEGRAZIONE OCULO-MANUALE

“ Attivita: infilare palline, con fori, di tre colori

ATTIVITA N°2 M
ABILITA FINI-MOTORIE

Attivita: infilare palline con fori

ATTIVITA N°3 M
ABILITA FINI-MOTORIE

Attivita: inserire forme diverse negli spazi
corrispondenti

ATTIVITA N°4 M
ABILITA FINO-MOTORIE (coordinazione manuale bilaterale)

Attivita: avvitare coppie di dadi e bulloni dello
stesso colore.
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ATTIVITA N°5 M
ABILITA: INTEGRAZIONE OcuLO-MANUALE E COGNITIVE

Attivita: inserire anelli nell’asta seqguendo
I’ordine di grandezza

ATTIVITA N°6 M
ABILITA: INTEGRAZIONE OCULO-MANUALE
8 8 & &
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Attivita: avvitare i tappi delle bottiglie

ATTIVITA N°7 M
ABILITA: INTEGRAZIONE OCULO-MANUALE

Attivita: unire due pezzi complementari, dopo
aver inserito al loro interno un oggetto

ATTIVITA N°8 M
ABILITA FINI-MOTORIE E COGNITIVE

Attivita: sistemare mollette da bucato di
diverso colore sul bordo del colore
corrispondente della scatola
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ATTIVITA N°9 M
ABILITA INTEGRAZIONE OCULO-MANUALE

Attivita: inserire le forme nello spazio
corrispondente

ATTIVITA N°10 M
ABILITA

Attivita: inserire le forme nello spazio
corrispondente seguendo il colore e I'ordine
crescente o decrescente

ATTIVITA N° 11 M
ABILITA

Attivita: assemblare i pezzi per costruire la
macchinina

ATTIVITA N°12 M
ABILITA

Attivita: assemblare i pezzi per costruire la
macchinina
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ATTIVITA N° 13 M
ABILITA: INTEGRAZIONE OcuLO-MANUALE E COGNITIVE

Attivita: inserire anelli nell’asta seqguendo
I’ordine di grandezza

0000

ATTIVITA N°1C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: classificare la figura geometrica nella
vaschetta corrispondente

ATTIVITA N°2C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare i simboli e sistemarli sotto al
simbolo corrispondente

ATTIVITA N°3C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le palline colorate e
collocarle negli spazi corrispondenti
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ATTIVITA N°4C
ABILITA: INTEGRAZIONE OcuLO-MANUALE E COGNITIVE

! Attivita: infilare le palline di grandezze diverse
w ‘ su due aste

4 a i]>

ATTIVITA N°5C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le immagini e sistemarle
sotto all'immagine corrispondente

ATTIVITA N° 6 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare i simboli e sistemarli sotto al
simbolo corrispondente

ATTIVITA N°7C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le immagini colorate e
collocarle nella fila corrispondente
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ATTIVITA N°8C
ABILITA FINI-MOTORIE E COGNITIVE

Attivita: inserire chiodini colorati negli spazi di
colore corrispondente

ATTIVITA N°9C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: sistemare foto distinguendo maschi
dalle femmine

ATTIVITA N°10C
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)
E COGNITIVE

Attivita: fra carte con due diversi segni,
abbinare quelle uguali

ATTIVITA N°11C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare alcune immagini per
grandezza.
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ATTIVITA N° 12 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le immagini in base alla
categoria.

ATTIVITA N° 13 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: sistemare nelle giuste posizioni le
parti del viso.

ATTIVITA N° 14 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le immagini in base alla
categoria.

ATTIVITA N°15C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le forme nella vaschetta
giusta.
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ATTIVITA N° 16 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: associare all’azione rappresentata
nell’immagine il SIMBOLO PCS corrispondente

ATTIVITA N° 17 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: mettere il SIMBOLO PCS che esprime
I’azione giusta tra il soggetto e il verbo, facendo
riferimento all'immagine

ATTIVITA N° 18 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: a seconda del materiale utilizzato
(11C, 12C con PCS bere-mangiare) smistare le
immagini in base alla categoria

ATTIVITA' N° 19 C

Attivita: smistare correttamente le immagini
che si riferiscono ai 5 sensi
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ATTIVITA’ N° 20 C

Attivita: associare gli oggetti corretti alla
situazione illustrata

ATTIVITA’ N° 21 C

Attivita: smistare correttamente le immagini di
bimbi e bimbe

Attivita: smistare correttamente le immagini in
base alla posizione dell’animale raffigurato
(sopra-sotto-di lato-dentro)

ATTIVITA’ N° 23 C

Attivita: smistare, nominandole, le figure in
base a singolare/plurale
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ATTIVITA N° 23 A
ABILITA DOMESTICHE

Attivita: apparecchiare

E
=

Obiettivo: saper svolgere le abilita utili per
I’autonomia nei pasti

ATTIVITA N°10C
ABILITA: PERCEZIONE (VISTA)
E COGNITIVE

Attivita: fra carte con due diversi segni,
abbinare quelle uguali

ATTIVITA N°11C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare alcune immagini per
grandezza.

ATTIVITA N° 12 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le immagini in base alla
categoria.
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ATTIVITA N° 13 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: sistemare nelle giuste posizioni le
parti del viso.

ATTIVITA N° 14 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le immagini in base alla

- i categoria.
C AVALLO B DELFINO
\ | | Obiettivo: sviluppare la capacita di

-y categorizzazione e imparare a memorizzare le
\‘\ parole corrispondenti.
|

ATTIVITA N°15C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: smistare le forme nella vaschetta
giusta.

Obiettivo: discriminare forme geometriche di
grandezze diverse.

ATTIVITA N° 16 C
ABILITA COGNITIVE

Attivita: associare all’azione rappresentata
nell'immagine il PCS corrispondente

Obiettivo: riconoscimento e simbolizzazione di
azioni
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ATTIVITA N° 16 C (BIS)
ABILITA COGNITIVE

ATTIVITA N° 17 C
ABILITA COGNITIVE

ATTIVITA' N° 18 C

Attivita: mettere il PCS che esprime |'azione
giusta tra il soggetto e il verbo, facendo
riferimento all'immagine

Obiettivo: riconoscimento e simbolizzazione di
azioni

Attivita: a seconda del materiale utilizzato
(11C, 12C con PCS bere-mangiare) smistare le
immagini in base alla categoria

Obiettivo: sviluppare o consolidare la capacita
di categorizzazione

Attivita: smistare correttamente le immagini
che si riferiscono ai 5 sensi

Obiettivo: riconoscere il senso utilizzato nelle
situazioni illustrate nelle immagini

Attivita: associare gli oggetti corretti alla
situazione illustrata

Obiettivo: inferire gli oggetti connessi a
situazioni quotidiane
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ATTIVITA’ N° 21 C

Attivita: smistare correttamente le immagini in
base alla posizione dell’animale raffigurato
(sopra-sotto-di lato-dentro)

Obiettivo: sviluppare o consolidare
I’apprendimento dei concetti spaziali

ATTIVITA’ N° 22 C

Attivita: smistare, nominandole, le figure in
base a singolare/plurale

Obiettivo: sviluppare la capacita di distinguere
singolare e plurale anche verbalmente

ATTIVITA DI LoGICcA

ATTIVITA N°1L
ABILITA COGNITIVE

Attivita: completare la serie di forme colorate

Obiettivo: migliorare le capacita logiche
servendosi di stimoli visivi
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VARIE
ATTIVITA N°

ABILITA
Attivita:
Obiettivo
ATTIVITA N°
ABILITA
Attivita:
Obiettivo
ATTIVITA N°
ABILITA
Attivita:
Obiettivo
ATTIVITA N°
ABILITA
Attivita:
Obiettivo
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ATTIVITA N°

ABILITA
Attivita:
Obiettivo:
ATTIVITA N°
ABILITA
Attivita:
Obiettivo:
ATTIVITA N°
ABILITA
Attivita:
Obiettivo:
ATTIVITA N°
ABILITA
Attivita:
Obiettivo:
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ATTIVITA N°

ABILITA
Attivita:
Obiettivo:
ATTIVITA N°
ABILITA
Attivita:
Obiettivo:
ATTIVITA N°
ABILITA
Attivita:
Obiettivo:

ATTIVITA N°
ABILITA

Attivita:

Obiettivo:
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ATTIVITA N°
ABILITA

Attivita:

Obiettivo:
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