
 

LAVAGNA LUMINOSA 
 

 
 
È una lavagna con piano di scrittura retro-illuminato che consente di mettere in 
forte risalto il tratto dei pennarelli fluorescenti forniti a corredo. I pennarelli 
sono di vari colori: in questo modo ciascun utente può scegliere il colore più 
congeniale alla propria percezione visiva. La lavagna può essere appesa alla 
parete o poggiata su di un piano, in entrambi i casi necessita, per funzionare, 
di una presa di corrente (è preferibile comunque che sia appesa). In fase 
prescolare può essere utile per il recupero di importante funzioni psicomotorie, 
nell’ambito delle attività libere e organizzate di disegno e pittura:  

1 La coordinazione oculomanuale:  la lavagna consente di controllare e 
dirigere i propri movimenti attraverso informazioni visive e di avere un 
costante feedback visivo, stabilendo una relazione causale tra il 
movimento compiuto dal braccio e dalla mano e la traccia lasciata. Molti 
bambini ipovedenti non stabiliscono una corretta coordinazione 
oculomanuale per il semplice fatto che in condizioni normali non sono in 
grado di vedere i movimenti della loro mano e quindi non possono essere 
in grado di coordinarli con il controllo visivo. 

2 La motricità fine:  attraverso i movimenti coordinati delle dita, del 
polso e del braccio, viene affinata e rafforzata la coordinazione tra tutte 
le articolazioni interessate, permettendo alla persona di avere un 
controllo costante della qualità dei suoi movimenti volontari, attraverso 
la verifica visiva del tratto prodotto. 

3 La rieducazione al riconoscimento visivo dei colori, delle 
immagini e delle forme, che possono essere più facilmente percepite e 
conseguentemente elaborate cognitivamente. 

 

Le possibili attività: 

- scarabocchio libero, imitazione di tracce con direzione diversa, colorare 
dentro spazi definiti, semplici disegni, attività specifiche di pregrafismo, 
scrittura.   

 

Per pulire “perfettamente” il vetro della lavagna si consiglia di utilizzare il 
prodotto “Pronto” per i mobili.  

  


