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I verbi spagnoli: essere, avere, 

Nei verbi, il soggetto segue le stesse regole dell'italiano, e dunque può 
essere omesso( cioè non scritto : es vado a scuola, ricorda che in inglese 
invece il soggetto va sempre indicato : I go at school.  

VERBO ESSERE 

Il verbo essere può essere reso, in spagnolo, sia con "ser", sia con "estar": 

"estar" si usa nel significato di trovarsi, aver luogo, fermarsi e per 
esprimere una condizione fisico/mentale (estoy triste, estoy alegre) o 
momentanea (es verde significa che è sempre verde, mentre está verde vuol 
dire che per esempio prima era rosso e poi è diventato verde). 

Soggetto Ser SONO  

yo Soy Io sono  

tú Eres Tu sei  

él, ella Es Egli, ella  è 

nosotros Somos Noi siamo  

vosotros Sois Voi siete 

ellos, ellas son Essi sono  

Esempio: sono italiano : soy italiano   
 Tu sei un professore: eres un profesor 
 

Soggetto Estar 

Yo estoy  

Tú estás  

él, ella está  

nosotros estámos  

vosotros estáis  

ellos, ellas están  

Esempio: tu sei a casa :  estás  en casa  
Sono felice : estoy  feliz 

Notare che il soggetto maschile 
"él" ha l'accento per distinguerlo 
dall'articolo maschile "el". 
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Esercizi:  

1) Abbina il pronome in spagnolo a quello italiano corrispondente 
 

Pronombre  Abbina Pronome  
   

1) TU 1) …. A) NOI  
  

  2) VOSOTROS 2)…. 
  
   

B)ESSA 

3) NOSOTROS 3) …  C) TU 

4) EL      4).… 
   

D) IO   
  

5) ELLA 5)….. E) ESSI  
   

6) YO      6)… F) VOI 

7) ELLOS 7).....   G) EGLI  

 
 
 
 
 
2) Completa le frasi con il verbo ser coniugato al presente scegliendo tra: 

 
ES   ERES  SOIS   SON   SOY   

 SOMOS 
Traduci poi le frasi  

1) YO ……….. BUENO.  ______________________________________ 

 

2) TU………. ALTO. _________________________________________ 

 

3) ELLA …….. INTELLIGENTE. ________________________________ 

 

4) NOSOTROS …………. ITALIANOS.____________________________ 

 

5) VOSOTROS …………. PROFESORES._________________________ 

6) CARMEN Y MARGARITA …………. 
BONITAS_____________________________________________________ 
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3) Scegli l’opzione corretta evidenziandola in grassetto  e poi traduci , 

come nell’esempio : Soy/ estoy    protestante:  

________io sono protestante_ 

 El café està  / es  caliente 

____________________________________________________ 

 Somos /estamos  listos  

____________________________________________________ 

 La porta està /es  cerrado  

___________________________________________________ 

 Este nino  es/ està muy bueno  

____________________________________________________ 

 Ellos  son/estan      muy ricos 

____________________________________________________ 

 He dormido solo tres horas, estoy/ soy  cansadisimo 

__________________________________________________ 

 Yo  soy/ estoy    mucho aburrido 

____________________________________________________ 
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VERBO AVERE 

Vediamo adesso il verbo avere: 

Soggetto Tener Avere/possedere  

yo tengo  Io ho 

tú tienes  Tu hai 

él tiene  Egli ha 

nosotros tenemos  Noi abbiamo 

vosotros tenéis  Voi avete 

ellos tienen  Essi hanno 

 Si usa tener quando il verbo avere italiano ha il senso di possedere;  

esempi: tengo hambre y sed (ho fame e sete),  
Mario tiene doscientos libros (Mario ha duecento libri) 
 

Soggetto Haber 

yo He 

tú Has 

él ha 

nosotros Hemos 

vosotros Habéis 

ellos Han 

Haber serve solo come ausiliare ,  si usa cioè nella formazione dei tempi 
composti  

Esempi:   

Nosotros hemos comido un pollo entero (noi abbiamo mangiato un 
pollo intero) 

yo me he tomado un vaso di vino tinto (io ho bevuto un bicchiere di 
vino rosso) 
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Esercizio  

Leggi, sottolinea l’alternativa corretta, poi traduci 
 
Yo tengo / tiene un amigo, Ted   ….................................................................. 

Ella / Èl es Irlandés. …................................................................................... 

Èl es alto y delgado / delgada.  ….................................................................. 

Èl tienes / tiene el pelo rubio y los ojos 

azules.............................................................................................................. 

Tecla es / tiene baja ……………………............................................................ 

Ella tiene / tengo el pelo rizado ………………………...................................... 

Mi hermano es / son intelligente…………………............................................ 

El / ellos lleva gafas y barba……………………............................................... 

Tommaso  es / sois 

alegre……………………………................................................ 

Tu eres / soy alta ………………………............................................................. 

Nosotros tenemos / tenèis dos perros………………....................................... 

Ellos tienen / tienes el pelo corto y liso…………………………………............. 

           

 


