
Esempi di schede obiettivi (1) 

AREA FUNZIONALE OBIETTIVO 
ESITO 

OB. 
ATTIVITA' PREVISTE 

ESITO 

ATT. 
VERIFICATA 

SCH. 

N° 

1. Lavori d'ufficio 
1.1   Ampliare il numero di comandi 

utilizzati in Word 
E 

1.1.1 Copiare un testo e la sua 

formattazione 
E 27/05/2013 19 

                              

2. Lavori di casa 
2.1 Fare la raccolta differenziata dei 

rifiuti 
E 

2.1.1 Raccolta rifiuti nel giardino 

della scuola 
R 04/06/2013 10 

  
2.1.2  Lettura e comprensione di 

etichette 
E 15/10/2013 12 

                              

7. Funzionamento 

indipendente 
7.5 Uso del denaro R 7.5.1 Pagare la merenda R 26/09/2013 33 

                              

8. Attività di tempo 

libero 
8.1  Ampliare interessi E 8.1.2 Guardare un film in compagnia E 20/03/2013 15 

  8.1.3 Ascoltare musica su Youtube E 14/10/2013 18 

                              

9. Comunicazione 9.1 Chiedere aiuto E 
9.1.1 Chiedere informazioni ad un 

passante 
E 19/04/2013 8 

  
9.1.2 Chiedere info all'autista 

dell'autobus 
R 10/05/2013 16 

                              

10. Abilità 

interpersonali 
10.1 Salutare in modo corretto E 

10.1.1 Salutare stringendo la mano 

correttamente 
E 23/05/2013 11 



Esempi di schede obiettivi (2) 

AREA FUNZIONALE ATTIVITA' PREVISTE

ESITO VERIFICATO IN 

DATA 01/02- 22/02

ATTITUDINI LAVORATIVE

(una o più per ciascun 

obiettivo)

R= RIUSCITO 

E=EMERGENTE 

NR=NON RIUSCITO

AREE 1-6 RCA

1 ARCHIVIZIAZIONE DOCUMENTI

ORDINE ALFABETICO 3^ 

LETTERA NR – E

2

SELEZIONARE DOCUMENTI PER 

LETTERA FINO ALLA 3^ LETTERA ESERCIZI IN ARCHIVIO NR – NR/E

3 LEGGERE I TESTI DELLE CONSEGNE ESERCIZI CON VISUAL CARDS NR  - E/R

4

1

IMPEGNARSI NEL LAVORO SENZA 

CHIEDERE SEMPRE COSA DEVE FARE 

SUCCESSIVAMENTE

ORGANIZZARE IL MATERIALE 

SULLA BASE DELL'AGENDA, 

CREAZIONE TABELLA REGOLE

NR  RILEVAMENTO 

QUOTIDIANO

2

IDENTIFICARE GLI ERRORI E 

CORREGGERLI

RILETTURA DEGLI ESERCIZI 

FATTI NE- E 

3

4

NUMERO OBIETTIVI 5 NUMERO OBIETTIVI RIUSCITI 0 -1

COMPORTAMENTI LAVORATIVI

(almeno 10 obiettivi complessivi per le aree 1-

6)

LAVORI D'UFFICIO

OBIETTIVI



Esempi di schede obiettivi (3) 

Descrizione obiettivi 

Obiettivo 1 Mantenere l'attenzione durante una lezione in classe 

Obiettivo 2 

Pianificare l'uso del denaro e delle spese in occasioni di 

vita quotidiana (gita fuori porta; serata con gli amici; 

giornata di shopping…) 

Obiettivo 3 Imparare ad aspettare 

Obiettivo 4 Chiedere aiuto 

Obiettivo 5 Controllare il tono della voce 

Obiettivo 6 
Raccontare una storia (anche tenendo conto delle 

conoscenze dell'interlocutore) 

Obiettivo 7 Salutare ed accomiatarsi in modo adeguato 



Esempi di schede di monitoraggio (1) 

OBIETTIVO Imparare a ordinare e sistemare in ripiani 

CONTESTO IN CUI 

VIENE MONITORATO 

L'OBIETTIVO 

Aula di sostegno 

ATTIVITA' CHE ATTUA 

L'OBIETTIVO 
Catalogare e trovare l'intruso - Riporre gruppi di oggetti in spazi appositi 

-- ESITI DEI SINGOLI COMPITI PREVISTI DALL’ATTIVITA’-- 

COMPITI O SEQUENZE 

DI COMPITI PREVISTI 

DALL'ATTIVITA' 

R. EMERGENTE N.R. 
STRUTTURAZIONI  

AMBIENTALI PROPOSTE 

  

TIPI DI AIUTO NECESSARI 

  

USO DI 

AGENDA 

VISIVA 

ORGAN. 

SINISTRA/

DESTRA 

RIDUZION

E DEI 

TEMPI 

ALTRO 

 (DIRE  

COSA) 

  MOTORIO DEMO VERBALE VISIVO           

1) Mettere insieme oggetti 

della stessa categoria 

 X 

         X     

2) Allontanare oggetti che 

non rientrano nelle 

categorie date     

               X        X 

            

3) Collocare gli oggetti 

della stessa categoria in 

spazi preventivamente 

indicati     

               X         X 

            



Esempi di schede di monitoraggio (2) 
Obiettivo  Utilizzare e scrivere al computer                                                              Contesto     Aula di sostegno 
 
Attività Inserire nominativi in tabella formato excel 
 

Compiti 
 

o sequenze di compiti                      
previsti dall’attività 

PERFORMANCE  
 

NOTE E COMMENTI 

 
R 
 

 
EMERGENTE 

 
NR 

M D VE VI  

1) Accende il computer X       

2) Apre il foglio Excel X       

3) Inserisce cognome, nome, scuola di 
provenienza, indirizzo e-mail 
(nominativi scritti a mano da ragazzi 
che hanno partecipato all’open day 
della scuola) 

     
 
 

X 

 E’ necessario, se prima è scritto il 
nome e poi il cognome) dettare  in 
ordine come richiesto prima il 
cognome poi il nome, poiché non sa 
distinguerli. Ha fatto qualche errore di 
copiatura. 

4) Inserisce indirizzo e-mail 
(modificando il carattere da 
maiuscolo in minuscolo) 

    
 

X 

  Spesso l’indirizzo va dettato perché 
scritto con una pessima calligrafia. 
Talvolta si dimentica di scrivere in 
minuscolo. 

TOTALI 2   1 1   

 
 

MODIFICAZIONE AMBIENTALE INTRODOTTA:         ORGANIZZAZIONE SINISTRA-DESTRA          USO DI  AGENDA VISIVA 

 RIDUZIONE DELLA DURATA                                     ALTRO (Specificare) 



Esempi di schede di monitoraggio (3) 



Esempio di scheda di monitoraggio con esito q. 
Data 

Area/
e 

Obiettivo Attività Compiti/task Esito q Esito 

17/01/2013 AL 
5.1 Adeguare forza e precisione al 
tipo di lavoro e al tipo di piantina 

5.1.1 Seminare 
insalata in un 
vaso/cassetta 

5.1.1.a Mettere i 
guanti 

1 R 

17/01/2013 AL 
c.s. 

 
c.s. 

 

5.1.1.b Smuovere la 
terra in superficie 

0,5 E  

17/01/2013 AL c.s. 
c.s. 

 

5.1.1.c Lisciare la 
superficie della terra 

0,5 E  

17/01/2013 AL c.s. 
c.s. 

 

5.1.1.d Prendere una 
giusta quantità di semi 

0,5 E 

17/01/2013 AL c.s. 
c.s. 

 

5.1.1.e Spargere i semi 
omogeneamente 

0,5 E 

17/01/2013 AL c.s. 
c.s. 

 

5.1.1.f Ricoprire i semi 
con un velo di terra 

1 R 

17/01/2013 AL c.s. 
c.s. 

 

5.1.1.g Innaffiare 
delicatamente 

0,5 E 

17/01/2013 AL c.s. 
c.s. 

 

5.1.1.h Riporre gli 
attrezzi 

1 R 

E  
 

68,8% 



Esempio di scheda obiettivo con esito q.  
AREA FUNZIONALE OBIETTIVO 

ESITO 

OB. 

ESITO 

Q. 
ATTIVITA' PREVISTE 

ESITO 

ATT. 
VERIFICATA 

1. Lavori d'ufficio 
1.1   Ampliare il numero di 

comandi utilizzati in Word 
E 70% 

1.1.1 Copiare un testo e la sua 

formattazione 
E 27/05/2013 

                            

2. Lavori di casa 
2.1 Fare la raccolta differenziata 

dei rifiuti 
E 90% 

2.1.1 Raccolta rifiuti nel giardino 

della scuola 
R 04/06/2013 

  
2.1.2  Lettura e comprensione di 

etichette 
E 15/10/2013 

                            

7. Funzionamento 

indipendente 
7.5 Uso del denaro R 100% 7.5.1 Pagare la merenda R 26/09/2013 

                            

8. Attività di 

tempo libero 
8.1  Ampliare interessi E 75% 8.1.2 Guardare un film in compagnia E 20/03/2013 

  8.1.3 Ascoltare musica su Youtube E 14/10/2013 

                            

9. Comunicazione 9.1 Chiedere aiuto E 60% 
9.1.1 Chiedere informazioni ad un 

passante 
E 19/04/2013 

  
9.1.2 Chiedere info all'autista 

dell'autobus 
R 10/05/2013 

                            

10. Abilità 

interpersonali 
10.1 Salutare in modo corretto NR 20% 

10.1.1 Salutare stringendo la mano 

correttamente 
E 23/05/2013 


