
Allegato 1 – Uda Seconde 

QUESTIONARIO SULLA FIDUCIA 

 

Nome …………………………………………….  Data …………………………… 

 

Rifletti e rispondi alle seguenti domande. Le tue risposte saranno riservate, solo se lo 

vorrai potrai renderle pubbliche agli altri una volta compilato il tutto. 

 

1. Come ti sei sentito quando il gruppo classe “ha fatto i primi passi”? 

 

 

2. Come ti senti ora? 

 

 

3. Con chi del gruppo ti senti più a tuo agio adesso? 

 

 

4. Descrivi cosa ha quella persona per farti sentire così bene. 

 

 

5. Con quale persona del gruppo classe non ti senti a tuo agio? 

 

6. Perché? 

 

 

7. Cosa t’impedisce di essere più aperto e sincero in questo gruppo classe? 

 

 

8. Secondo te, qual è la persona del gruppo classe che si sente più a suo agio con 

te? 

 

9. Perché secondo te? 

 

 

10. Secondo te qual è la persona del gruppo classe che si sente meno a suo agio 

con te? 

 

 

11. Per quale motivo? 

 

 

Valuta da 1 a 5 l’intensità del sentimento di fiducia che sperimenti verso ciascun 

compagno. Usa il numero “1” per indicare la fiducia minima, e il 5 per quella 

massima. 


